
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОМПЛЕКС АРТИКУЛЯЦИОННОЙ ГИМНАСТИКИ ДЛЯ 

ВЫРАБОТКИ АРТИКУЛЯЦИОННОГО УКЛАДА ЗВУКА [Ш] 

 "ПТЕНЧИКИ". Рот широко открыт, язык спокойно лежит в ротовой 

полости. 

 "ЛОПАТОЧКА". Рот открыт, широкий расслабленный язык лежит на 

нижней губе. 

 "ЧАШЕЧКА". Рот широко открыт. Передний и боковые края 

широкого языка подняты, но не касаются зубов. 

 "ТРУБОЧКА". Рот открыт. Боковые края языка загнуты вверх. 

 "ЛОШАДКА". Присосать язык к нёбу, щелкнуть языком. Цокать 

медленно и сильно, тянуть подъязычную связку. 

 "ЗМЕЙКА". Рот широко открыт. Узкий язык сильно выдвинуть вперёд 

и убрать вглубь рта. 

 "ПОЧИСТИТЬ ЗУБЫ". Рот закрыт. Круговым движением языка 

провести между губами и зубами. 

"ВКУСНОЕ ВАРЕНЬЕ". Рот открыт. Широким языком облизать верхнюю 

губу и убрать язык вглубь рта. 

 Карточка 1 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С»  

В ИЗОЛОРОВАННОМ ПРОИЗНОШЕНИИ 

1. ВЫПОЛНЯЕМ АРТИКУЛЯЦИОННУЮ ГИМНАСТИКУ 

2. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Плавно       С повышением и понижением тона      Отрывисто 

   

Карточка 2 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

1. ВЫПОЛНЯЕМ АРТИКУЛЯЦИОННУЮ ГИМНАСТИКУ 

2. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

3. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

          СА – ША         СО – ШО       СУ – ШУ         СЫ – ШИ 

          ША – СА         ШО – СО       ШУ – СУ         ШИ – СЫ 

4. ХЛОПНИ В ЛАДОШИ, УСЛЫШАВ  ЗВУК  [Ш].  

        У, О, Д, Ш, Л, Ш, 3, С, Ш, Р, Ш. 

 

5.  ПОВТОРИ СЛОВА ПАРАМИ: 

СУТКИ – ШУТКИ                     СТЫК – ШТЫК 

СУД – ШУТ                                СТУКИ – ШТУКИ 

САЙКА – ШАЙКА                    СПОРЫ – ШПОРЫ 

СТИЛЬ – ШТИЛЬ                      УСЫ – УШИ 

ПЕСКИ – ПЕШКИ                     БАСЕНКА – БАШЕНКА 

МАСКА – МАШКА                   КАСКА – КАШКА 

МИСКА – МИСКА                    МАССА – МАША 

 

 

 Карточка 3 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

1. ВЫПОЛНЯЕМ АРТИКУЛЯЦИОННУЮ ГИМНАСТИКУ 

2. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

3. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

         СА – ША - СА        ШО - СО – ШО       СУ – ШУ- ШУ       

         СЫ – ШИ – СЫ       ШО – Ш О – СО     СУ - ШУ – СУ 

       4. ХЛОПНИ В ЛАДОШИ, УСЛЫШАВ ЗВУК «Ш»: 

Суд, шапка, стук, шайка, сутки, шутка, пешка, маска, Маша, сок, 

миска, шишка, каска  

 

5. ИЗМЕНИ СЛОВА «ОДИН - МНОГО» КОШКА  - ..КОШКИ 

СОБАКА            МЫШКА              ПУШКА 

СОН                    БАБУШКА           СУМКА 

ПОДУШКА       АНАНАС              ШАПКА 

КАСКА               ШУБА                  САПОГ 

 

 

6. ВЫУЧИ СТИХОТВОРЕНИЕ: 

У КОШКИ ИГРУШКА – ПЛЮШЕВЫЙ МИШКА. 

У МИШКИ ИГРУШКА ПУШИСТАЯ КОШКА 



Карточка 4 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

 

1. ВЫПОЛНЯЕМ АРТИКУЛЯЦИОННУЮ ГИМНАСТИКУ 

2. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

3. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

         ША– СА - СА        ШО - СО – ШО       СУ – ШУ- ШУ       

        СЫ – ШИ – СЫ       ШО – Ш О – СО     СУ - ШУ – СУ 

 

4. ВЫУЧИ ЧИСТОГОВОРКУ: 

Язык вверх — ша-ша-ша,  

Кашка, пышка и лапша,  

Язык вниз — са-са-са.  

Масло, сыр и колбаса. 

 
5. ВЫБЕРИ КАРТИНКИ, В НАЗВАНИЯХ КОТОРЫХ СЛЫШЕТСЯ 

ЗВУК «С», ПОТОМ «Ш», НАЗОВИ СЛОВА СО ЗВУКОМ «С», «Ш» 

Карточка 5 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

1. ВЫПОЛНЯЕМ АРТИКУЛЯЦИОННУЮ ГИМНАСТИКУ 

2. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

3. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

         ША-СА-ША        СО-ШО-СО     ШУ-СУ-ШУ      СЫ-ШИ-СЫ 

         АС-АШ-АС         ОШ-ОС-ОШ    УС-УШ-УС       ЫШ-ИС-ЫШ 

4. ПОВТОРИ СЛОВА ПАРАМИ: 

ВАС – ВАШ                         НАС – НАШ                   МАС – МЫШЬ 

МИСКА – МИШКА           КАСКА – КАШКА        МАСКА - МАШКА 

5. ПОВТОРИ СЛОВА, ГДЕ ЗВУКИ «С» - «Ш» НАХОДЯТСЯ В 

ОДНОМ СЛОВЕ: 

СУШКА         ШОССЕ       МАШИНИСТ    ПАСТУШОК    СУША  

СТИШОК      ШЕСТОК    ВЕСНУШКИ      СОЛНЫШКО   САШКА 

6. ПОСЧИТАЙ СУШКИ: ОДНА СУШКА, … ПЯТЬ СУШЕК. 

 

 

   

Карточка 6 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

 

1. ВЫПОЛНЯЕМ АРТИКУЛЯЦИОННУЮ ГИМНАСТИКУ 

2. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

3. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

         ША-СА-ША        СО-ШО-СО     ШУ-СУ-ШУ      СЫ-ШИ-СЫ 

         АС-АШ-АС         ОШ-ОС-ОШ    УС-УШ-УС       ЫШ-ИС-ЫШ 

 

4. ПОВТОРИ СЛОВА ПАРАМИ: 

УСЫ – УШИ             КАСКА – КАШКА          МИСКА – МИШКА 

МАССА – МАША   БАСНЯ – БАШНЯ           КАССА – КАША 

 

5. НАЗОВИ ПО 6 ПРЕДМЕТОВ: 

ОДНА МЫШКА – .ШЕСТЬ … МЫШЕК  

1 МИСКА – 6…       1 БАСНЯ – 6…                  1 БАШНЯ – 6 … 

1КАСКА – 6 …        1ШУТКА – 6 …                 1 ИРИСКА – 6 … 

1 СУШКА – 6 …      1 СТАРУШКА – 6 …        1 ВЕСНУШКА – 6 … 

 Карточка 7 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

1. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

2. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

АСА – АША       ОСА – ОША       УСА – УША      ЫСА – ЫША 

АСО – АШО      ОСО – ОШО        УСО –УШО       ЫСО - ЫШО 

3. НАЗОВИ ПО 6 ПРЕДМЕТОВ: 

ОДНА МЫШКА – .ШЕСТЬ … МЫШЕК  

1 МИСКА – 6…       1 БАСНЯ – 6…                  1 БАШНЯ – 6 … 

1КАСКА – 6 …        1ШУТКА – 6 …                 1 ИРИСКА – 6 … 

1 СУШКА – 6 …      1 СТАРУШКА – 6 …        1 ВЕСНУШКА – 6 … 

4. ИЗМЕНИ СЛОВОСОЧЕТАНИЯ «ОДИН МНОГО»: 

СОСНОВАЯ ШИШКА – СОСНОВЫЕ ШИШКИ 

СОННАЯ КОШКА                         СОННАЯ КОШКА                          

ДУШИСТЫЙ КУСТ                      ШЕЛКОВАЯ КОСЫНКА 

ПУШИСТАЯ КОШКА                  ВЫСОКАЯ БАШНЯ 

КОСОЛАПЫЙ МИШКА              ОСТРЫЙ ШИП 

СМЕШНАЯ ШУТКА                    ПУСТОЙ МЕШОК 



Карточка 8  

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С»   

1. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

2. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

ШНА – СНА             ШМА – СНА            ШВА – СВА           СКА – ШКА 

СНО – ШНО             СМО – ШМО           СВО –ШВО            СКО - ШКО 

3. ВЫУЧИТЬ ЧИСТОГОВОРКУ: 

Язык вверх — ша-ша-ша,  

Уши, шея и душа.  

Язык вниз — са-са-са.  

Глазки, спинка и коса. 
4. НАЗОВИ ПО 6 ПРЕДМЕТОВ: 

ОДНА СОСНОВАЯ ШИШКА – .ШЕСТЬ … СОСНОВЫХ ШИШЕК  

1 СОННАЯ КОШКА – 6…            1 СОННАЯ КОШКА – 6…                  

      1 ПУШИСТАЯ КОШКА – 6 …     1 ПУСТОЙ МЕШОК – 6 …    

      1 СМЕШНАЯ ШУТКА  – 6 …      1 ШЕЛКОВАЯ КОСЫНКА – 6 … 

5. НАЗОВИ КАРТИНКИ СО ЗВУКОМ «С», ПОТОМ СО ЗВУКОМ 

«Ш», СОСТАВЬ С НИМИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

 

               

                                 

            
   

Карточка 9  

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

 

1. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

2. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

ШНА – СНА             ШМА – СНА            ШВА – СВА           СКА – ШКА 

СНО – ШНО             СМО – ШМО           СВО –ШВО            СКО - ШКО 

3. ВЫУЧИТЬ ЧИСТОГОВОРКУ: 

Язык вверх — ша-ша-ша,  

Уши, шея и душа.  

Язык вниз — са-са-са.  

Глазки, спинка и коса. 

 
4. НАЗОВИ ПО 6 ПРЕДМЕТОВ: 

ОДНА СОСНОВАЯ ШИШКА – .ШЕСТЬ … СОСНОВЫХ ШИШЕК  

1 СОННАЯ КОШКА – 6…            1 СОННАЯ КОШКА – 6…                  

      1 ПУШИСТАЯ КОШКА – 6 …     1 ПУСТОЙ МЕШОК – 6 …    

      1 СМЕШНАЯ ШУТКА  – 6 …      1 ШЕЛКОВАЯ КОСЫНКА – 6 … 

        

 Карточка 10 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ «Ш» - «С» 

 

1. ПРОИЗНОСИМ ИЗОЛИРОВАННО «ШШШШ», «СССС». 

2. ПОВТОРИ СЛОГИ: 

ШНА – СНА              ШМА – СНА            ШВА – СВА         СКА – 

ШКА 

СНО – ШНО              СМО – ШМО           СВО –ШВО          СКО – 

ШКО 

 

3. ВЫБЕРИ КАРТИНКИ, В НАЗВАНИЯХ КОТОРЫХ СЛЫШЕТСЯ 

ЗВУК «С», ПОТОМ «Ш» 

 
4. НАЗОВИ КАРТИНКИ (КАРТОЧКА 8),  КОТОРЫЕ 

ОБОЗНАЧАЮТ ЖИВЫЕ ПРЕДМЕТЫ, ПОТОМ НЕЖИВЫЕ: 

ЖИВАЯ МЫШКА,  …                         НЕЖИВАЯ МЫШИНА, … 

 

5. ВЫУЧИТЬ ЧИСТОГОВОРКУ: 

Шла Саша по шоссе и сосала сушку. 



 


